
dans le car

avec vous

dans la soute jusqu'à

St Jacques
dans la soute
jusqu'à Porto

À étiqueter avec votre nom, prénom, n° de car et nom de groupe.

2 pique-niques (déjeuner et dîner)

1 gourde d’eau remplie
Téléphone
Argent de poche (dont quelques pièces) et/ou carte bancaire 
Pièce d’identité, carte européenne d’assurance maladie, carte vitale
Boules quiès, masque pour la nuit
Jeu de carte, lecture, …
Médicaments et ordonnance (en cas de traitement)

            + 1 petit déjeuner pour les pèlerins du Lisbonne express

1 crayon, 1 stylo

Chargeur, multiprise, batterie externe

Trousse de toilette (savon, shampoing, brosse à dents, dentifrice,...)

Maillot de bain, serviette de toilette, tongs

Couverts (cuillère, fourchette, couteau)

Foulard/Chèche/écharpe

Cape de pluie

Pyjama, 1 change pour Saint Jacques

Sac de couchage

Tapis de sol

Lunettes de soleil

Crème solaire

Chapelet

pour la douche collective à St
Jacques et après 

V o u s  a u r e z  3  s a c s :

"bagage cabine" qui vous suivra dans le car, et
dans les rues de Porto et de LisbonneUn petit sac

 À  E M P O R T E R

Un sac à dos 30L 

Attention ! Vous le porterez sur le Camino
vers Saint Jacques et y glisserez le sac léger

Pour le trajet dans le car Pour les 24h à St Jacques Pour les deux semaines

ne pas apporter aux grands
rassemblements



Un sac de voyage souple 50L 
Petite radio (avec écouteurs) pour écouter la messe finale
Serviette de plage
Chaussures légères
Lessive/savon de Marseille
T-shirts, chemises
Bermudas, jupes, pantalons
Sous-vêtements, chaussettes
Le sweat des JMJ (ou autre pull chaud)
Photocopie des papiers d'identité
Doliprane, mouchoirs en papier, pansements
2 grands sacs poubelles
Anti-moustiques
Bible de poche
2 cadeaux pour les familles d’accueil à Porto et Lisbonne 

Vous pourrez laver à la main dans les
lavabos. Le lavage machine dépendra des
familles, ce n'est pas garanti !

Casquette

Marinière française JMJ

Bracelets JMJ

Eco-cup

Magnificat

Carnet du pèlerin

Cartes prières

Kit de Versailles le jour du départ:

type sac de sport, sans roulettes

Veillez à emporter des tenues adaptées aux églises !

éviter le chocolat !

nous allons beaucoup marcher …

Attention, ce sac restera en soute jusqu'à Porto, vous n'y aurez pas accès avant le
27 juillet !
Marquez bien toutes vos affaires.

T-shirt
Sac à porter sur le dos
Badge avec cordon

Kit de Porto:

Les Kits du pèlerin:

Sac à dos
Gourde
T-shirt
Chapelet
Chapeau
Badge

Kit de Lisbonne:

Emportez des BONNES chaussures pour marcher longtemps (avec une bonne
semelle) à mettre sur soi dès le départ: Nous allons beaucoup marcher dès
notre arrivée à Saint-Jacques, puis à Porto et Lisbonne.


